
 

   

  

«««   A LA RECHERCHE A LA RECHERCHE A LA RECHERCHE    

D’UNE SPIRITUALITE D’UNE SPIRITUALITE D’UNE SPIRITUALITE    

         POUR AUJOURD’HUI»POUR AUJOURD’HUI»POUR AUJOURD’HUI»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     du 16 au 20 mars 2020 

à l’abbaye  

de Saint-Jacut-de-la-Mer 
 

Session proposée par l’équipe de recherche spirituelle 
du Mouvement Poursuivre. 

 

 

 

 

 

   

   

 

Les quatre piliers : 
 

 

¶ Dans la lucidité,            {Ŝ ǘŜƴƛǊ Ł ƧƻǳǊ  
 

¶ Dans la générosité,     <ǘǊŜ ǳǝƭŜ  
 

¶ Dans l’espérance,       /ƘŜǊŎƘŜǊ ƭŜ ǎŜƴǎ   
 

¶ Dans la sérénité,        ±ƛǾǊŜ ǎƻƴ ŃƎŜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Association  POURSUIVRE 

www.poursuivre.fr 

 

Rendez-vous 

dans les Côtes d’Armor 

 Du lundi 16 mars :  
Accueil dès 14h, début de la session à 16h 

 

  Au vendredi 20 mars 2020 
  Après le déjeuner 

 

          Téléphone Saint Jacut : 02 96 27 71 19 
          Site : www.abbaye-st-jacut.com 
 

Participation financière/par personne 
 

Tarif de base :             450€       

Tarif réduit :                280€ *   

Tarif solidaire :            530€ 

     Chambre seule :        + 50 € 

*/Ŝ ǘŀǊƛŦ ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ ǳƴ ƻōǎǘŀŎƭŜ Ł ǾƻǘǊŜ  ǾŜƴǳŜΦ  

Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǳƴ ŦƻƴŘ ŘŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ : 

ŀŘǊŜǎǎŜȊ-Ǿƻǳǎ Ł ǾƻǘǊŜ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ƭƻŎŀƭΦ 
 

En cas de désistement 
 

  Il sera retenu 15€ pour frais administratifs. 
  En outre il sera retenu : 

. 20% de la participation aux frais entre 30 et 15 
jours avant le début du séjour, 
¶ 50% entre 15 jours et le début du séjour;    
 (ǎŀǳŦ ǎƛ ƴƻǳǎ ǇŀǊǾŜƴƻƴǎ Ł Ǿƻǳǎ ǊŜƳǇƭŀŎŜǊύ 

      Réalisation MF-S et S-C 



 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

« A  la recherche 

d’une spiritualité pour aujourd’hui » 

16 au 20 mars 2020 

Date limite d’inscription  : 03 février  2020 

NOM ................................ .............  éééééé. 

Pr®nom Mme ééééééééééééééééé... 

             Mr  éééééééééééééééééé.. 

Adresse ................................ ...........................   

éééééééééééééééééééééééééé 

T®l®phone éééééééééééééééééé... 

Courrielééééééééééééééééééééé.. 

Groupe Localééééééééééééééééééé 

Tarif choisiééééééééé............................. 

Chambre seuleééééééééééééééééé.. 

ci-joint un ch¯que deééééééééééééé... 

Virement  :  FR76-4255-9100-0008-0143-8522-728 

Motif : 131 - nom - nombre de personnes. 

¨ l'ordre de : POURSUIVRE - SESSION  ERS 

       Date                               Signature 

 

 

à  ré céption dé votré inscription vous sérà énvoyé é 

 ÕÎÅ ÃÏÎÆÉÒÍÁÔÉÏÎ ÁÖÅÃ ÄÅÍÁÎÄÅ ÄÅ ÐÒïÃÉÓÉÏÎÓȢ 

Adresse pour inscription 

Bachir   ZOUINE  

142  Bld de Lyon 

59 100  ROUBAIX 

zouineb@gmail.com  

 

 

Conférenciers 

¶    José ARREGI, Diplômé de l’Institut             
catholique de Paris et Docteur en théologie. 
Auteur de « WŞǎǳǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ».  
Ayant quitté l’ordre franciscain où il ne       
trouvait pas sa liberté de parole, ses               
recherches l’ont conduit à élaborer une      
théologie pluraliste, écologique et libératrice. 
 

¶    Olivier GERMAIN-THOMAS 

Docteur en philosophie, écrivain, grand       
voyageur, il fut longtemps présent sur France 
Culture. 

  
¶   Sofia STRI-REVER, proche du Bouddhisme. 

    Enseignante et conférencière.  
    Biographe française du Dalaï-Lama. Fut une     

intime de sœur Emmanuelle qui lui confia son 
testament spirituel. 

 

Ateliers 
 

 Quatre chemins de spiritualité :  
 

-   notre corps 
-   la nature 
-   l’art 
-   la société 

 

               Rencontres avec… 
 

¶ Philippe DETERRE, chercheur au CNRS,  
           Prêtre de la Mission de France. 
  

¶ Des jeunes de « /h9·L{¢9w η,                                               
mouvement interconvictionnel  agissant pour 
le   « Vivre ensemble ». 

 

¶ La Compagnie le Puits :  
ζ [9 {h¦CC[9 ŘΩ9¢¢¸ ηΦ 

 

 
 

Une quête d’amour inspire de nouvelles  
spiritualités au sein d’une société 

où la consommation est reine  
     et l’Homme relégué à un facteur de rentabilté. 

 
 
 

Objectif 

   Permettre à chacun d’enrichir  

sa spiritualité.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Démarches 
  

¶ Se confronter à la réflexion et aux        
analyses proposées en conférences,      
approfondies dans des groupes de        
partage. 

 

¶ Vivre des temps spirituels en atelier. 
 

¶ Accueillir des témoignages diversifiés de       
spiritualité. 

https://webmail.sfr.fr/fr_FR/main.html#write?MSG_TO=9-1-6314886

